14. |JAHRESTAGUNG DER GAA

Fiir einen rationalen Einsatz
von Arzneimitteln

Die 14. Jahrestagung der Gesellschaft fiir Arzneimittelanwen-
dungsforschung und Arzneimittelepidemiologie e.V. (GAA) fand
am 15. und 16. November 2007 in Frankfurt am Main statt. In
30 Vortrégen und Posterprésentationen ging es um Projekte zur
Qualitdtssicherung der Pharmakotherapie, um Studien zum Arz-
neimittelverbrauch und um die Pharmakotherapie ilterer muiti-
morbider Patienten. Den 70 Teilnehmern wurde ein vielseitiges
und praxisrelevantes Programm geboten, das zu zahlreichen

Diskussionen anregte.

Qualitétssicherung in der
Pharmakotherapie

Prof. Dr. Joachim Szecsenyi,
Heidelberg, stellte aktuelle Bei-
spiele komplexer Interventionen
zur Verbesserung der Versor-
gung vor. Unter anderem ging er
auf die Durchfiihrung und Eva-
luation datengestiitzter Pharma-
kotherapiezirkel ein.

Dr. Jorg Fuchs, Jena, berichtete
liber eine Untersuchung zum
Teilen von Tabletten: Jeweils
20 Patienten teilten fiinf ver-
schiedene Fertigarzneimittel.
Die Priifung der Tablettenhiilften
auf die Gleichformigkeit der
Masse gemaB Europdischem
Arzneibuch ergab, dass kein
Préparat arzneibuchkonform ge-
teilt worden war. Bedenklich ist
die Verordnung von Tabletten,
die vor der Einnahme getejlt

Die GAA besteht seit 15 Jahren
und setzt sich - neben einigen
anderen Professionen - zu etwa
gleichen Anteilen aus Arzten/
Arztinnen und Apothekern/Apo-
thekerinnen zusammen.

Auf der Mitgliederversammlung
2007 wurde Prof. Sebastian Har-
der (Klinische Pharmakologie,
Universitét Frankfurt) zum neuen
Vorsitzenden der GAA gewahlt.
Er tritt die Nachfolge von Dr. In-
grid Schubert, Kdln, an.

Die 15. Jahrestagung der GAA
findet im November 2008 in
Kéln/Bonn statt.
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werden miissen, bei
Wirkstoffen mit enger thera-
peutischer Breite und
Patienten mit eingeschrinkter
Feinmotorik und Kraft oder
Sehbehinderung.
Ubrigens garantiert auch eine
Bruchkerbe nicht die gleichmi-
Bige Teilbarkeit (oft ist sie eher
eine ,,Schmuckkerbe").
Themen weiterer Vortriige wa-
ren: die Auswirkung einer leit-
liniennahen Therapie von Pati-
enten mit akutern Herzinfarkt
auf ihre Uberlebenschance; die
elektronische Arzneimittelver-
ordnung zur Forderung der naht-
losen Versorgung zwischen am-
bulantem und stationidrem Be-
reich; Art und Hiufigkeit von
Medikationsfehlern in Pflege-
heimen; der Einfluss des Pseu-
do-Customer-Konzepts auf die
Beratungsqualitit in séchsischen
Apotheken; die Entwicklung,
Validierung und Nutzung von
Indikatoren zur Bewertung der
Verordnungsqualitiit.
Dr. Barbara Pietsch, Siegburg,
gab einen Uberblick iiber die
Arbeitsweise des Gemeinsamen
Bundesausschusses im Bereich
Arzneimittel. Eine besondere —
auch methodische — Herausfor-
derung stellt die im GKV-WSG
vorgesehen Kosten-Nutzen-Be-
wertung dar.

Arzneimittelverbrauch

Prof. Dr. Martin Schulz, Berlin,
berichtete iiber die Entwicklung
des Deutschen Arzneipriifungs-
institutes ,,vom Labor zum Data-

Internet

Gesellschaft fir Arzneimittel-
anwendungsforschung und
Arzneimittelepidemiologie
http:/ /awmf.org/fg/gaa

Alle Abstracts der 14. Jahres-
tagung sind im Internet-Portal
German Medical Science ver-
offentlicht:

www.egms.de

Warehouse" sowie iiber laufende
und geplante Projekte und be-
tonte, wie wichtig die Analyse
von personenbezogen erhobenen
GKV-Rezeptdaten ist. Dr. Katrin
Schiissel, Eschborn, veranschau-
lichte die Nutzungsmdglichkei-
ten am konkreten Beispiel der
Persistenz (Kontinuitit) von An-
tihypertensivaverordnungen.
Falk Hoffmann, Bremen, pri-
sentierte die Ergebnisse zweier
Validierungsstudien, die die Kor-
rektheit der von vier Rechen-
zentren erfassten Verordnungs-
und Abgabedaten priiften. Vor
allem hinsichtlich des Abgabe-
datums bestehen hier bei den
einzelnen Rechenzentren unter-
schiedlich stark ausgepriigte
Defizite. Wiinschenswert wiren
mehr Transparenz und externe
Qualititssicherung.

Multimorbiditéat und
Pharmakotherapie

Prof. Dr. Ferdinand Gerlach,
Frankfurt, referierte iiber Pro-
blemfelder und Fehlerquellen

in der hausirztlichen Pharmako-
therapie. Rund 4 % der Kranken-
hausaufnahmen sind medikati-
onsbedingt — mehr als die Hilfte
davon wiren vermeidbar. Dabei
beruhen die Verordnungsfehler
nur selten auf individuellem
Versagen und hiufig auf Sys-
temversagen. Ein systemorien-
tiertes Fehlermanagement, des-
sen konkrete Strategien und
Werkzeuge es noch weiter zu
entwickeln und zu erproben gilt,
konnte die Risiken der Phar-
makotherapie reduzieren.

Mit Inkonsistenzen zwischen
Arzneimittelverordnung und
-einnahme befasste sich Dr. Mar-
tin Beyer, Frankfurt. Eine Stu-
die mit Hausérzten und ihren
Patienten ergab, dass 96 % der
Patienten in mindestens einem >

147. JAHRGANG I DeuTsCHE APOTHEKER ZEITUNG l 5585 | 79



Punkt von den érztlichen An-
weisungen abwichen. Die Griin-
de sind u. a. Missverstindnisse
bei Medikationsinderungen und
Unklarheit iiber die Bedarfsme-
dikation.

Die hausiirztlichen Arzneimittel-
verordnungen bei multimorbi-
den Patienten ab 65 Jahren (min-
desten drei chronische Erkran-
kungen und mindestens fiinf

verordnete Arzneimittel) wurden
anhand von Beers-Listen (Listen
der im héheren Lebensalter po-
tenziell unangemessenen Wirk-
stoffe) iiberpriift. Demnach war
bei 15 % der Patienten mindes-
tens eine Verordnung unange-
messen.

Dr. Katrin Janhsen, Bremen,

Dr. Birgit Grave, Dortmund,
Dr. Ingrid Schubert, Kiln

JNIVERSITAT HALLE-WITTENBERG

Stipendien fiir Diplomanden

Der Freundeskreis des Instituts fiir Pharmazie der Martin-Luther-
Universitdt Halle-Wittenberg hat am 26. November sieben Diplo-
manden ein Stipendium in Héhe von je 1200 Euro iiberreicht.

Eine Kommission hat sich bei
der Vergabe der Stipendien an
den Leistungen der Kandidaten
im zweiten Staatsexamen sowie
am eingereichten Diplomprojekt
orientiert. Die Preistriger bear-
beiten die folgenden Themen:
Polina Mattis: Synthese und
Charakterisierung von Trans-
fektionslipiden,

Andreas Noack: Untersuchun-
gen des Sauerstoff- und pH-
Gradienten in Scaffolds mittels
ESR-Spektroskopie und Tomo-
graphie,

Johannes Kutza: Moglichkeiten
und Grenzen der 2D- und 3D-
Bildgebung mittels ESR-Spek-
troskopie in der pharmazeuti-
schen Forschung,

Daniela Gast: HPCL.-Methoden-
entwicklung und -validierung

fiir die Analytik von Dapto-
mycin in Miiller-Hinton-
Boullion,

Annemarie Lippert: Die Rolle
von Na*/H*-Antiportern der
Vakuole als Signalgeber zur
Auslosung der Alkaloidbiosyn-
these in Zellkulturen von Esch-
scholzia,

Anne-Kathrin Schubert: Isolie-
rung von Calysteginen/Unter-
suchung an Zellkulturmodellen
fiir Resorption am Diinndarm,

Katharina Borgwardt: Simulati-
on einer Walzenkompaktierung
fiir Mischungen von Hilfsstof-
fen mit unterschiedlichem Ver-
formungsverhalten.

Die Gelder stammen vorwiegend

aus Spenden der Apothekerkam-

mer Sachsen-Anhalt und pharma-
zeutischer Firmen. Wer sich mit

dem Institut fiir Pharmazie der
Martin-Luther-Universitit ver-
bunden fiihlt, ist aufgerufen, dem
Freundeskreis beizutreten.

Dr. Bernd Hiinerbein,

Vorsitzender des Freundeskreises
Prof. Dr. Dr. h.c. Reinhard Neubert,
Direktor des Instituts fiir Pharmazie

WIRTSCHAFTSAKADEMIE

Fit fiir den Ge-
sundheitsmarkt

Am 24, November wurden die
35 Absolventen des zwédliften
Studienjahrgangs der Wirt-
schaftsakademie Deutscher
Apotheker (WDA) in Bayreuth
verabschiedet.

In der Abschlussveranstaltung
ging Jiirgen Schneider, Ge-
schiftsfithrer der WDA und

des Hessischen Apothekerver-
bandes, auf die aktuelle Situation
im Arzneimittelmarkt und Apo-
thekenwesen ein. Dabei nahm er
u.a. Stellung zu den Umset-
zungsproblemen der Rabattver-
trige. Prof. Dr. Dr. h.c. Peter
Oberender sprach iiber das eher
philosophische Thema ,,Freiheit
— Toleranz — Wahrheit*, aller-
dings mit einem Bezug zur aktu-
ellen gesundheitspolitischen Ent-
wicklung sowie den ethischen
und sozialen Werten.

Die Campus Akademie der Uni-
versitit Bayreuth bietet den
WDA-Absolventen den Master-
studiengang , Health-Care-Ma-
nagement*, der mit einem MBA
abschlieBt, als Zusatzqualifika-
tion an. ,,Es ist uns wichtig, den
Apothekerinnen und Apothekern
eine Perspektive iiber die Arz-
neimittelabgabe hinaus zu ge-
ben; das Berufsbild des Apothe-
kers erhilt durch unsere Zusatz-
ausbildung eine deutliche Orien-
tierung zum Gesundheitsmarkt*
erklirte Oberender auf der Ab-
schlussfeier.

Die nichste Gelegenheit fiir die
Absolventen, sich in Bayreuth
wieder zu treffen, ist die WDA
Sommerakademie vom 26. bis

28. Juni 2008. Weitere Informa-
tionen bei:
www.wda-akademie.de.

hPLOMANDEN MIT IHREN FORDERERN (von links):
Dr. Reinhard Neubert, Polina Mattis, Daniela Gast, Katharina Borgwardt, Johannes
iAnne-Kathrin Schubert, Andreas Noack, Annemarie Lippert, Dr. Bernd Hiinerbein.
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